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             FACILITA: Virginia Espin 
 

             LAS COMPETENCIAS PERSONALES,  CLAVE DE ÉXITO EN EL MERCADO LABORAL 
 

En este taller trabajaremos de manera participativa: 

 

� Dinámicas para conectar con mi fuerza y recursos personales a la hora de 

lanzarme al mercado laboral,  elaborando una propuesta de valor que 

incluya y visibilice a la persona que soy y puedo llegar a ser 

� Estrategias de comunicación y escucha activa 

� Cómo abordar las entrevistas de trabajo 

 

Especializada en el acompañamiento y desarrollo de las personas en los ámbitos 
educativo, socio-comunitario y organizacional. Socia directora de norgara. 

 

Psicóloga. Terapeuta gestáltica. Coach Transformacional.   

Postgrado en Administración de Empresa a través de la Comunicación . Formada en 

Coaching Sistémico y Constelaciones  Organizacionales, Eneagrama, Técnicas 

Corporales y Creativas , Roles de equipo Belbin, teoría U y Constelaciones Familiares. 
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